
	  

1° Meeting di Presentazione del Progetto PIADAO: Bologna Hotel De La Gare (max 100 posti riservati) 
Percorsi Diagnostico-Terapeutici Eccellenti Integrati Disturbi Alimentari Obesità (DAO) 
 

Capifila Argomenti Originali 
 

Sessioni di Presentazione e Discussione delle Raccomandazioni e Risposte 
Redattori del Panel al Completo 

 

1 2 A Titoli 

 
Presidenti 1° Meeting 

Bosello-Carruba-Cuzzolaro-Manara-Rovera-Sori 
 

Nov 2013: Ven 29 h 10-19   e   Sab 30 h 08-14  
Relatori, Presidenti di Sessione, Moderatori, Collaboratori del Panel 

 
Di Pietro Manzi 01 Dal DSM-IV al DSM-5 
Donini Nizzoli 02 Valutaz. Multi-dimensionale 
Prosperi Melchionda 15 Classificazione degli EDNOS 
Lanzarone Gravina 05 Bambini, Adolescenti e Adulti 
Cuzzolaro Tarrini 21 Studi di Esito 
Nizzoli Manzi 03 Tra i due poli: Anoressia e OB 
Tarrini Cuzzolaro 22 Metodologia Valutaz. Risult. 
Cuzzolaro Rovera 28 Valutazione prechirurgica OB 
Spera Donini 27 Trattam. Multi-Profes. Integr. 
Donini Rovera 34 Criteri Appropriat. Congruità 
Nizzoli Donini 35 Integrazione Nodi della Rete 

1° Sessione 
 
Diagnosi 
Valutazione 
Classificazioni 
Integrazione 
Multi-disciplinare 
Multi-professionale 

Relatorere: Nizzoli 
Presidente di Sessione: Rovera 
Moderatori: Guidi-Prosperi-Spera 
 
Collaboratori: 
Capezzali-Cecchetto-Cuzzolaro-Di Flaviano-Di Pietro–Donini-Gravina–
Lanzarone–Manzi-Melchionda–Pasqui-Prosperi–Rovera-Spera–Tarrini 

Bongiorno Lanzarone 30 Eziopatog: Rischio-Protezione  
Vanzo Bosello 25 Importanza Componente Ambient. 
Bosello Vanzo 31 Programmi di Prevenzione  
Bellomo Spera 09 Danni Iatrogenici 

2° Sessione 
Prevenzione 
Integrata 

Relatore: Bosello 
Presidente di Sessione: Bongiorno 
Moderatori: Lanzarone-Milano–Vanzo 
Collab: Bongiorno-Gagliardini-Lanzarone-Meneghini-Miottel-Raiteri-Vanzo 

Ballardini Montomoli 18 Aspetti Med.-Nutriz: AN-EDNOS 
Cena Donini 14 Aspetti Medico-Nutriz: BN 

Montomoli Cena 20 Aspetti Medico-Nutriz: OB-BED 

3° Sessione 
Clinica del Soma 

Relatore: Donini  
Presidente di Sessione: Spera 
Moderatori: Ballardini-Cena-Sori 
Collaboratori: Ballardini-Bellomo-Cena–Labate-Montomol-Pennacc-Vincenzi 

Manzi Prosperi 11 Aspetti Psico-Psichiatr: AN 
Di Pietro Guidi 13 Aspetti Psico-Psichiatr: BN 
Cuzzolaro Bongiorno 19 Aspetti Psico-Psichiatr: BED 
Manzato Di Pietro 17 Aspetti Psico-Psichiatr: EDNOS 
Milano Gravina 16 Night Eating Syndrome: NES 
Guidi Manzato 26 Aspetti Psico-Psichiatrici OB 
Rovera Cuzzolaro 29 Trattam. Post-chirurgico OB 
Milano Todisco 08 Benefici dei Farmaci 

4° Sessione 
 
Clinica della 
Psiche 

Relatore: Cuzzolaro 
Presidente di Sessione: Di Pietro 
Moderatori: Guidi-Manzato-Todisco 
 
Collaboratori: 
Bellomo–Bongiorno–Bosio-Cerro-DiPietro-Gaudio-Gravina–Guidi–Loviselli-
Luxardi-Manzato-Manzi–Melchionda-Milano-Nebbiai-Prosperi-Tarrini-
Todisco 

Melchionda Luxardi 04 Il Viraggio Bulimico 
Melchionda Tarrini 24 L’Obesità: Disturbo Alimentare 
Luxardi Genovese 23 La “Food Addiction (FA)” 
Melchionda Nizzoli 10 Convergenza DAO-SUD 
Gravina Spera 07 Meccanismi Neurobiol. Appetito 

5° Sessione 
Centralità  
Food Addiction 
Viraggio-Convergenza 
FA-AN-BN-BED-SUD 

Relatore: Melchionda 
Presidente di Sessione: Gravina  
Moderatori: Bellomo-Luxardi-Tarrini 
Collaboratori:  
Genovese-Luxardi-Nizzoli-Oliva-Poggiogalle-Tarrini-Zanetti-Zannini 

Schumann Melchionda 32 Psicoterapia  
Cognitivo-Comportamentale 

Molinari Manzoni 33 Le Psicoterapie:  
Familiare e Sistemica 

6° Sessione 
Psicoterapie 
Integrate 

Relatore: Schumann 
Presidente di Sessione: Molinari 
Moderatori: Genovese-Manzi-Manzoni 
Collaboratori: Dalle Grave-Castelnuovo-Cuzzocrea-Degli Esposti- 
Di Pauli-Fasoli-Manzoni-Melchionda-Milgiorini-Molinari-Pavan-Tieghi 
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Impianto preliminare dei 3 Meeting PIADAO: 
 
Tutti i Redattori e tutti i Soci SISDCA e ANSISA sono invitati per partecipare alla discussione delle 
Raccomandazioni, Definizioni e Risposte ai Quesiti che saranno presentate nei 3 Meeting compilando la 
scgeda allegata e naturalmente in quanto presenti faranno parte del Panel che formerà il documento 
finale. 
Chiunque Redattore, Socio SISDCA e Socio ANSISA in regola può richiedere al Presidente di far parte dei 
Collaboratori nelle diverse Sessioni fino ad esaurimento dei 100 posti riservati. 
	  

 
Partecipanti, Relatori, Presidenti di Sessione/Meeting, Moderatori-Discussant-Collatori-Redattori PIADAO 

 
 

Partecipanti 
 

1° - 2° - 3° 
Meeting 

 
Relatori  

di Sessione 
1° - 2° - 3° 

Meeting 
 

 
Presidenti di 

Sessione/Meeting 
1° - 2° - 3° 

Meeting 
 

 
Moderatori di 

Sessione 
1° - 2° - 3° 

Meeting 
 

 
Collaboratori di 

Sessione 
1° - 2° - 3° 

Meeting 
 

Osservazioni 

Ballardini - - Sessione 3 3  
Bellomo - - Sessione 5 3-4  
Bongiorno - Sessione 2 - 2-4  
Bosello Sessione 2 Presidente Meeting - -  
Bosio - - - 4  
Capezzali - - - 1  
Carruba - Presidente Meeting - -  
Castelnuovo - - - 6  
Cecchetto - - - 1  
Cena - - Sessione 3 3  
Cerro - - - 4  
Cuzzocrea - - - 6  
Cuzzolaro Sessione 4 Presidente Meeting - 1  
Dalle Grave - - - 6  
Degli Esposti - - - 6  
Di Flaviano - - - 1  
Di Pauli - - - 6  
Di Pietro - Sessione 4 - 1-4  
Donini Sessione 3 - - 1-3  
Fasoli - - - 6  
Gagliardini - - - 2  
Gaudio - - - 4  
Genovese - - Sessione 6 5  
Gravina - Sessione 5 - 1-4  
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Guidi - - Sessione 1 4  
Labate - - Sessione 4 3  
Lanzarone - - Sessione 2 2  
Loviselli - - - 4  
Luxardi - - Sessione 5 1-4-5  
Manara - Presidente Meeting - -  
Manzato - - Sessione 4 4  
Manzi - - Sessione 6 1-4  
Manzoni - - Sessione 6 6  
Martinetti - - - 2  
Melchionda Sessione 5 - - 1-4-6  
Meneghini - - - 2  
Milano - - Sessione 2 4  
Milgiorini - - - 6  
Miottello - - - 2  
Molinari - Sessione 6 - 6  
Montomoli - - - 3  
Nebbiai - - - 4  
Nizzoli Sessione 1 - - 5  
Oliva - - - 5  
Pasqui - - - 1  
Pavan - - - 6  
Pennacchi - - - 2  
Poggiogalle - - - 5  
Prosperi - - Sessione 1 1-4  
Raiteri - -  2  
Rovera - Presid. Meeting e Sess 1  1  
Schumann 6 -  6  
Sori - Presidente Meeting Sessione 3 -  
Spera - Sessione 3 Sessione 1 1  
Tarrini - - Sessione 5 1-4-5  
Tieghi - -  6  
Todisco - - Sessione 4 4  
Vanzo - - Sessione 2 2  
Vincenzi - -  3  
Zannini - -  5  
 



 4	  

 
 
 

Indice dei Syllabus e Gruppi di lavoro 
 
1. Dal DSM-IV e dal ICD-10 al DSM.5. Di Pietro-Manzi. 
2. La Valutazione Multi-dimensionale (VMD). Donini-Nizzoli, Capezzali, Castelnuovo, Cecchetto, Di Flaviano, Pasqui, Tagliabue 
3. Tra i due poli: Anoressia e Obesità. Nizzoli-Manzi, Traetta, Guerri, Cecchetto 
4. Il Viraggio Bulimico: Sintomo trasversale. Melchionda-Luxardi, Cosenza, Marchiol, Rigotti, Tarrini, Zannini 
5. Bambini, Adolescenti, Adulti. I DAO “life time”. Lanzarone-Gravina, Cazzola, Cuzzocrea, Gelo, Martinetti, Miottello, Montecchi, Poianella, Stefanini, 
   Stella, Vinci 
7. Meccanismi Neurobiologici di Regolazione dell’Appetito. Gravina-Spera, Basciani, Di Loreto, Nebbiai, Pennacchi, Poggiogalle 
8. Benefici possibili dei Farmaci. Milano-Todisco, Cerro, Di Luzio, Miottello, Scita 
9. Danni Iatrogenici dei Farmaci. Basciani, Giuntoli, Raiteri  
10. Convergenza tra DAO e Uso-Abuso di Sostanze. Melchionda-Nizzoli, Genovese, Luxardi, Oliva, Tarrini, Zannini 
11. Aspetti Psicologico-psichiatrici. Anoressia Nervosa. Manzi-Prosperi, Bonanni, Bosio, Carli, Castegnaro, Cosenza, Di Stani, Micheletti, Paolicchi, Ricci, 
    Todisco, Zaninotto 
13. Aspetti Psicologico-psichiatrici. Bulimia Nervosa. Di Pietro-Guidi, Ardovini, Bosio, Cazzola, Di Stani, Franco, Micheletti, Ricci, Sorge 
14. Aspetti Medico-nutrizionali. Bulimia Nervosa. Cena-Donini, Fonte, Pennacchi, Petroni, Poianella, Tagliabue, Trunfio, Zini. 
15. Classificazione degli “EDNOS”. Prosperi-Melchionda, Bonanni, Gaudio, Guidi G, Poggiogalle, Traetta 
16. “Night Eating Syndrome” (NES). Milano-Gravina, Nebbiai, Vinai 
17. Aspetti Psicologico-psichiatrici degli EDNOS. Manzato-Di Pietro, Castelnuovo, Francato, Manzoni, Schumann, Strizzolo, Tieghi 
18. Aspetti Medico-nutrizionali dell’AN e degli EDNOS. Ballardini-Montomoli, Jacoangeli, Labate, Petroni, Savina, Staar Meazzsalma, Trunfio, Vincenzi 
19. Aspetti Psicologico-psichiatrici. Binge Eating Disorder. Cuzzolaro-Bongiorno, Ardovini, Coli, Degli Esposti, Di Loreto, Grossi, Migliorini, Minì, 
    Minniti, Notarbartolo, Ramacciotti, Vinai 
20. Aspetti Medico-nutrizionali. Binge Eating Disorder. Montomoli-Cena, Capezzali, Fonte, Petroni, Pasqui, Vincenzi 
21. Studi naturalistici di Esito. Metodologia e Risultati. Cuzzolaro-Tarrini-Vinai 
22. Metodologia degli Studi di Valutazione dei Risultati dei Trattamenti. Tarrini-Cuzzolaro 
23. La questione della “Food Addiction”. Melchionda-Bellomo, Genovese, Luxardi, Marchiol, Raiteri, Rigotti, Zannini 
24. E’ l’Obesità un Disturbo Alimentare? Melchionda-Tarrini, Luxardi, Genovese, Oliva, Tanas 
25. Importanza della Componente ambientale delle Obesità. Vanzo-Bosello, Gagliardini, Meneghini, Minniti, Pavan 
26. Comorbilità Psichiatriche dell’Obesità. Guidi-Manzato, Gaudio, Francato, Giuntoli, Loviselli Scita, Strizzolo 
27. Trattamento Multi-professionale Integrato delle Obesità. Spera-Donini, Basciani, Gagliardini, Oliva 
28. Valutazione prechirurgica. Chirurgia Bariatrica. Cuzzolaro-Rovera, Delle Piane, Grossi, Mian, Minì, Notarbartolo, Zaninotto 
29. Trattamento postchirurgico. Chirurgia Bariatrica. Rovera-Cuzzolro, Cuzzocrea, Delle Piane, Gelo, Mian, Vinci 
30. Eziopatogenesi, Fattori di Rischio e di Protezione. Bongiorno-Lanzarone, Carli, Castegnaro, Minì, Miottello, Montecchi 
31. Programmi di Prevenzione Integrata DAO. Bosello-Vanzo, Martinetti, Meneghini, Pavan, Stefanini 
32. Le Terapie Cognitivo-Comportamentali Trans-diagnostiche integrate. Dalle Grave-Schumann, Malchionda, Fasoli 
33. Le Psicoterapie Alternative Integrate. Molinari-Manzoni, Cuzzocrea, Degli Esposti, Gelo, Migliorini, Pavan, Schumann, Tieghi, Vinci 
34. Il Razionale per i Criteri di Appropriatezza e Congruità. Donini-Rovera, Di Flaviano, Zini 
35. L’integrazione dei nodi della Rete. Aspetti organizzativi dei 5 livelli di cura. Nizzoli-Donini, Paolicchi, Tanas 

 
 
Si prega di segnalare eventuali errori, imprecisioni, omissioni inviando per e-mail a Zanetti Chiara e p.c. 
conoscenza al Presidente SISDVA 


