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ore 8,00 Iscrizione

ore 8,30 Saluto Direttore Generale Azienda Ospedaliera
Universitaria S. Anna di Ferrara
Dr. R. Baldi

Saluto Presidente Fondazione Cassa di Risparmio di Ferrara
Dr. S. Lenzi

Moderatori: R. Fellin, M. Gallerani

ore 9:00 Il Centro DCA nell’Unità Operativa di Medicina Interna:
un’esperienza di lavoro integrato
M. Gallerani

ore 9:15 I progetti del “Tavolo Salute Donna” di Ferrara
C. Sapigni

ore 9:30 Il programma regionale DCA nell’Emilia Romagna
E. Frejaville

ore 10:00 Lezione Magistrale: Obesità e immagine corporea.
Il binge eating disorder
M. Cuzzolaro

ore 11.00 Pausa caffè

Moderatori: L. Grassi, G. Rasconi

ore 11:30 Prevenzione e trattamento dell’obesità adolescenziale:
il modello di intervento genitoriale
N. Melchionda, G. Tarrini

ore 12:00 Profili psicologici e DCA nei pazienti sovrappeso e obesi:
risultati dell’indagine svolta a Ferrara
E. Manzato, M. Simoni
Ricerca svolta con il contributo
della Fondazione Cassa di Risparmio di Ferrara

ore 12:30 Discussione

ore 13:15 Pausa pranzo

Moderatori: S. Caracciolo, E. Degli Uberti

ore 14:30 Ascolto psicodinamico della persona obesa
M. Mastella, F. Mastella

ore 15:00 Depressione e DCA nei pazienti sovrappeso e obesi:
trattamento integrato
A. Fiorellini

ore 15.30 Nuovi modelli organizzativi nel trattamento dell’obesità
e del Disturbo da Alimentazione Incontrollata:
l’esperienza di Città Della Pieve
L. Dalla Ragione, S. Pampanelli

ore 16:00 Il Disturbo da Alimentazione Incontrollata in età
giovanile: modelli clinici e struttura organizzativa
del programma DCA nell’Ausl di Ravenna
M. Di Stani, A. Proto, D. Santini,
S. Brandolini, R.A. Fontana

Moderatori: M. Gualandi, L. Andreotti

ore 16:30 Il trattamento del Disturbo da Alimentazione Incontrollata
nei pazienti in sovrappeso e obesi nel Centro DCA di Ferrara

Il ruolo dell’internista:
Gestione integrata dell’obesità con DCA
G. Scanelli

Il ruolo della dietista:
I pazienti non sono tutti uguali, l’importanza
dell’inquadramento nutrizionale
L. Puntone

Il ruolo dello psicologo:
L’incontro con la persona obesa, dal “contenitore”
al “contenuto”
M. Leoni, A. Bolognesi, M. Arcella, T. Zanetti

ore 17:30 Discussione e Conclusioni

ore 18:00 Test di apprendimento

programma venerdì 21 maggio 2010 Presentazione

Il convegno è organizzato secondo
le linee di multidisciplinarietà che
da sempre sostengono il lavoro del
Centro per i Disturbi del Comporta-
mento Alimentare di Ferrara.
Il programma, articolato in una
parte teorica e in una parte clinica,
focalizza l’attenzione sulle proble-
matiche psicologiche presenti in pa-
zienti obesi e sovrappeso.
L’incontro è un’occasione per met-
tere a confronto diverse realtà mul-
tidisciplinari per il trattamento di
pazienti obesi già presenti nel terri-
torio italiano.
Il convegno rappresenta infine l’oc-
casione per condividere i risultati
di una ricerca svolta su pazienti
obesi e sovrappeso nel territorio fer-
rarese.
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