
   

         In collaborazione con   
 

Col patrocinio di: SISDCA  

IV CONGRESSO REGIONALE  EMILIA ROMAGNA 
 “NUOVE FRONTIERE DELLA COMPETENZA NUTRIZIONALE” 

Razionale terapeutico e integrazione interdisciplinare dei Disturbi dell’Alimentazione e del peso 

24 Novembre 2006    Bologna – Palazzo Isolani Via S. Stefano 16   

Programma 
Ore 08.30 Registrazione partecipanti 
Ore 09.00 Saluti delle Autorità  -  Saluti del Presidente Ansisa        Roberto OSTUZZI   
  Introduzione al convegno del Referente Regionale      Donatella BALLARDINI  
Ore 09.30 Moderatori:  Roberto SORI, Donatella BALLARDINI  

La  Riabilitazione nutrizionale : le linee guida     Roberto OSTUZZI  
 Educazione terapeutica nell’obesità     Massimo CUZZOLARO 

  Discussione    

Ore   11,00 Coffee Break 
Ore 11.30  Moderatori: Nazario MELCHIONDA,  Massimo CUZZOLARO 
  Integrazione  terapeutica e motivazione alla terapia: alleanza fra  

 psicoterapia e medicina       Romana SCHUMANN 
  Riabilitazione  nutrizionale e tecniche cognitivo-comportamentali per 

  la correzione dei disordini alimentari     Donatella BALLARDINI 
Alleanze terapeutiche  come espressione di qualità dell’intervento: 

la qualità nei percorsi interdisciplinari      Umberto NIZZOLI 
Discussione 

Ore 13.30  Pausa Pranzo 
 

Ore 14.30                               Sessioni    Parallele 
L’obesità infantile: fallimenti e nuovi orizzonti terapeutici 

Discussant    Giuliana QUAGLIA 
Tematiche critiche: equipe, integrazione, farmacoterapia 

Discussant      Flavio BONFÀ 
L’obesità infantile come problema della famiglia 
Donatella BALLARDINI 

Interdisciplinarietà e lavoro d’equipe nel trattamento 
psicoterapico del DCA: necessità di una condivisione 
Marinella DI STANI 

Prevenzione attiva dalla Sanità Pubblica 
Augusta ALBERTINI 

Percorsi di gestione dell’anoressia in età pediatrica 
Emilio FRANZONI 

Studio pilota della terapia educativa familiare : ruolo della 
collaborazione fra specialisti e medici di famiglia  
Rita TANAS 

La farmacoterapia e la collaborazione  interdisciplinare 
Emilia MANZATO 

L’intervento del dietista 
Elisa SCALISE 

Punti di integrazione fra psicoterapia e riabilitazione 
nutrizionale   
Anna FRANCO 

L’obesità per il Pediatra di Famiglia  
Caterina ALONGE  (Federazione Italiana Medici Pediatri) 

Insuccessi terapeutici e accesso alla chirurgia bariatrica 
nell’obesità patologica  
Maurizio BELLINI 

Ore 17.00   Moderatori:  Roberto OSTUZZI, Romana SCHUMANN 
  Filosofie e mode alimentari come induttori di patologia alimentare   Hellas CENA  

  Dieta e farmaco nel trattamento dell’obesità fra deontologia e linee guida  Roberto SORI 
  L’ assistenza ai disturbi  dell’alimentazione in Emilia-Romagna    Elisabetta FREJAVILLE  

Discussione 
Conclusione  dei lavori  e saluti 
 

Ore 18,30 Assemblea nazionale Soci ANSISA  
   
 
 Segreteria Scientifica: Centro Gruber 
D.ssa Donatella Ballardini   

e-mail: posta@centrogruber.it 

Segreteria  Organizzativa: ANSISA 

Via Ornato 7 – 20162 Milano  

Telefono e Fax  026436788   e-mail: ansisa@iol.it 

 
 



   

 

Inviare (Tramite fax o mail)  la scheda di partecipazione unitamente alla ricevuta di pagamento a: 
Segreteria Organizzativa ANSiSA 

Fax 02-643 6788                e-mail: ansisa@iol.it            Via Ornato, 7  - 20162 Milano - 

IV CONGRESSO REGIONALE  EMILIA ROMAGNA 
 “NUOVE FRONTIERE DELLA COMPETENZA NUTRIZIONALE” 

Razionale terapeutico e integrazione interdisciplinare dei disturbi dell’alimentazione e del peso 
Palazzo Isolani Bologna 24 Novembre 2006  

Il corso è a numero chiuso: farà fede la data di versamento della quota di adesione. 

SI PREGA DI COMPLETARE TUTTI GLI SPAZI  IN STAMPATELLO 

 
Cognome e Nome_________________________________________________________________________________ 
 
Qualifica     ❏ Medico   ❏ Dietista  ❏ Biologo  ❏ Psicologo                 ❏ Altro 
 
Indirizzo ________________________________________CAP________CITTA’_______________________________ 
 
Telefono _________________________FAX____________________e-mail___________________________________ 
 
Partita IVA _______________________________________C.F.___________________________________________ 

  

Quota d’iscrizione 
[  ] Quota di partecipazione: non Soci        € 140 + IVA =  € 168 
 

[  ] Quota di partecipazione: Soci ANSiSA  € 100 + IVA =   € 120 
 

[  ] Quota di partecipazione: Specializzandi in  

     Scienza dell’Alimentazione   (*)          €  80 + IVA =    € 96 

 

(*) NB   allegare al documento di pagamento anche copia 

d’iscrizione al corso di specializzazione 

La quota comprende: 
 
* Attestato di partecipazione +  crediti  
   ECM  (Medici, Dietisti, Psicologi)  
                                                                                                 
* Materiale:  slides 
 
* Coffee Break 
 
* Pranzo 
 

 

Modalità di pagamento: 
[  ] c/c postale n. 35703206 intestato ad ANSiSA 
 
[  ] bonifico bancario: ANSiSA c/c 068721420157 ABI 03069  CAB 09566  CIN  V  BANCA INTESA Filiale 4298  
    MI-Cicerone  
 
data _____________firma__________________________________________________ 
 

Si comunica che le iscrizioni saranno chiuse al raggiungimento di 130 iscritti. Sarà quindi premura della Segreteria 
dare tempestiva comunicazione nel caso in cui fosse già stato raggiunto il numero massimo di iscritti. 

          
   

      
 

 
 

 
 
 
 
  


