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Presentazione dei risultati del Progetto PIA.DA&O 

 
Il 1° Meeting si terrà il 29-30 Novembre 2013 a Bologna 
Il 2° Meeting 30-31 Maggio 2014 a Bologna 
Il 3° Meeting 28-29 Novembre 2014 a Bologna 
 
 Lo Schema di presentazione delle Raccomandazioni-Suggerimenti e delle Risposte 
a Quesiti e Definizioni è sovrapponibile nei 3 Meeting.  
 Ogni Meeting ha 6 sessioni in 2 mezze giornate. Per ciascuna sessione i 
Relatori, coadiuvati dai loro Collaboratori faranno la presentazione. Per ogni 
sessione sono selezionati i Componenti del Panel che avranno il compito di 
partecipare alla discussione.  

In ogni Meeting i contenuti specifici saranno notificati nel programma 
definitivo prima dello svolgimento del Meeting. 

Nella lista sono presenti i Componenti del Panel arruolati.  
Il Panel Finale sarà formato da coloro che saranno presenti per la discussione 

e l’approvazione delle “raccomandazioni”. 
 

Registrazione: Venerdì 30 Mag h 9.30-10.30 
 

Venerdì 30 h 10.30-11.00 
 
Il Progetto PIA.DA&O 
 
Manuale Propedeutico Didattico-Funzionale 
La CC.ISS 
La Posizione delle Società 
Il Processo Logico 
 
 

Editorial Board 
 
Melchionda N 
Bosello O 
Cuzzolaro M 
Donini L 
Nizzoli U 
Schumann R 
Rovera G 

 
Link per il download del materiale 

http://sisdcadisturbialimentari.weebly.com/i-3-meeting-sisdca.html 
	  



	  
	  

	  
	  
	  
	  

Sessioni di Presentazione e Discussione delle  
Raccomandazioni-Suggerimenti-Definizioni-Risposte a Quesiti 

1° Sessione 
 
Venerdì 30 h 11.O0-13.00 
 
Valutazione Multidimensionale 
 
Contenuti e Integrazione Professionale 
I DA&O: Una Malattia Sistemica 
Presentazione della Yale Food&Addiction Scale  
Presentazione del Libro “Food Addiction” 
Sintesi del “Viraggio Bulimico” 
 
 

Relatore: Melchionda N 
 
Presidente di Sessione: Rovera G 
 
Moderatori: Prosperi E 
 
Correlatori: Di Pietro G, Donini L, 
Lanzarone C, Rovera G 
 
Discussant Presenti: Cecchetto, Cuzzolaro M, 
Donini L, Gravina G, Pasqui F 
 
Hanno collaborato: Capezzali D, Sorge F, 
Traetta D, Di Flaviano E, Tarrini G 
 

Pausa h 13.00-13.30 
2° Sessione 
 
Venerdì 30 h 13.30-15.30 
 
Prevenzione Integrata 
 
Premessa 
Fattori di rischio condivisi 
Le strategie di base comuni 
Premesse da considerare 
Le azioni da implementare su 4 temi 
Un nuovo approccio di prevenzione 
Effetti dei fattori socio-culturali 
 
Quesiti - Definizioni 
Raccomandazioni - Suggerimenti  

Relatore: Bosello O 
 
Presidente di Sessione: Donini L 
 
Moderatori: Lanzarone C, Milano W, Vanzo A 
 
Correlatori: Vanzo A 
 
Discussant Presenti: Cuzzolaro M, Donini L, 
Melchionda N, Raiteri G, Vanzo A 
 
Hanno collaborato: Miottello PG, Pavan O, 
Piana N, Stefanini MC 

3° Sessione 
 
Venerdì 30 h 15.30-17.30 
 
Clinica Medico-Nutriz. del Soma 
BN: Complicanze mediche in corso di comorbosità 
BN: Alterazioni della funzione cardiaca 
BN: Squilibri acido-base ed elettrolitico 
AN: Caratterische cliniche della malnutrizione 
AN: Problematiche ossee e di crescita staturale 
EDNOS: Influenza del passaggio al DSM-5 
OB: Definizione 
OB: Trattamento Multiprofessionale 
OB-BED: Aspetti clinico-nutrizionali-funzionali 
OB-BED: Farmaci effetto significatico sul peso 
Quesiti - Definizioni 
Raccomandazioni - Suggerimenti 

Relatore: Donini L 
 
Presidente di Sessione: Spera G 
 
Moderatori: Ferro A, Vincenzi M 
 
Correlatori: Ballardini D, Vincenzi M 
 
Discussant Presenti: Cecchetto G, Marchesin 
S, Pasqui F, Poianella G, Ponterio E, Stella 
S, Vincenzi M, Zannini A 
 
Hanno Collaborato: Allegri C, Basciani S, 
Bellomo G, Capezzali D, Cena H, Fonte ML, 
Gagliardini C, Jacoangeli F, Labate M, 
Loviselli A, Poli C, Savina C, Sori R 

Riuniona CD SISDCA 17.30-20.00  
	   	  



	  
Sessioni di Presentazione e Discussione delle  

Raccomandazioni-Suggerimenti-Definizioni-Risposte a Quesiti 

4° Sessione 
 
Sabato 31 h 08.00-09.30 
 
Clinica della Psiche 
 
NES: Night Eating Syndrome 
BED: Aspetti psicologico-psichiatrici 
Comorbilità Psichiatriche dell’Obesità. 
Valutazione trattamento pre-chirurgia bariatr. 
Studi naturalistici di esito. Metodologia e 
risultati 
 
Quesiti - Definizioni 
Raccomandazioni - Suggerimenti 
 

Relatore: Cuzzolaro M 
 
Presidente di Sessione: Gravina G 
 
Moderatori: Cecchetto G, Manzato E  
 
Correlatori: Milano W, Rovera G 
 
Discussant Presenti: Ferro A, Manzato E, 
Melchionda N, Minì V, Notarbartolo L, 
Poggiogalle E, Ponterio E, Prosperi E, 
Rovera G, Scita F, Spera G, Zannini A 
 
Hanno Collaborato: Ardovini C, Basciani S, 
Cerro PF, Coli E, Cotugno A, Delle Piane D, 
DiFlaviano E, Di Luzio GC, DiPietro G, Di 
Stani M, Franzoni E, Gaudio S, Giuntoli G, 
Grossi G, Manzi S, Mian E, Micheletti C, 
Migliorini S, Montecchi F, Ricci L, 
Strizzolo G, Tarrini G, Traetta D, Vinai PG 

5° Sessione 
 
Sabato 31 h 09.30-12.00 
La Convergenza DA&O-SUD 
Il percorso neurale della “sostanze” 
Storia Naturale epidemiologica della convergenza  
Le Associazioni DA&O-SUD variegate 
Rapporti tra OB-SUD 
La storia familiare di SUD 
Relazioni temporali OB, SUD e Depresione 
DA&O-SUD e Psicopatologie 
DAO-SUD: Implicazioni strategie terapeutiche 
 
Quesiti - Definizioni 
Raccomandazioni – Suggerimenti 

Relatore: Melchionda N 
 
Presidente di Sessione: Luxardi P,  
 
Moderatori: Genovese A, Gravina G  
 
Correlatori: Genovese A, Gravina G, Luxardi 
PL, Poggiogalle E, Raiteri G, Tarrini G, 
Zanetti C, Zannini A 
 
Discussant Presenti: Bosello O, Cuzzolaro M, 
Donini L, Genovese A, Gravina G, Luxardi GL, 
Marchiol F, Nebbiai G, Oliva L, Poggiogalle 
E, Raiteri G, Tarrini G, Zanetti C,Zannini A 
Hanno collaborato: Bellomo G, Rigotti P 

Pausa h 12.00-12.30  

6° Sessione 
 
Sabato 31 h 12.30-15.00 
 
Integrazione delle Psicoterapie 
 
Aggiornamento temi del 1° Meeting 
Analisi dello Stato dell’Arte  
Cognitive Analitic Therapy 
Focal Psychoanalytic Therapy 
Schema Focused Therapy  
Family Based Therapy 
Maudsley Family Therapy 
Psicoterapia sistemico-familiare 
 
Quesiti - Definizioni 
Raccomandazioni - Suggerimenti 

 
Relatore: Schumann R 
 
Presidente di Sessione: Manzi S 
 
Moderatori: Genovese A, Luxardi GL  
 
Correlatori: DiPauli D, Fasoli V, Luxardi 
PL, Tieghi L 
 
Discussant Presenti: Bosio M, Cuzzolaro M, 
Di Loreto G, Melchionda N, Nebbiai G, Pavan 
O 
 
Hanno Collaborato: Ardovini C, Bonanni E, 
Cuzzocrea F, Dalle Grave R, Degli Esposti L, 
Francato F, Gelo MR, Guidi G, Guerri A, 
Migliorini S, Ricci L, Vinci E 
 

Conclusioni e Chiusura h 15.00-16.00 
 

 

 

 



 

 

Componenti del Panel PIA.DA&O:  
* Presenti 1° Meeting,  

** Presenti 1° e 2°Meeting 
 
Allegri C 
Ardovini C 
Ballardini D** 
Basciani S 
Bellomo G** 
Bonanni E 
Bongiorno A* 
Bosello O** 
Bosio M** 
Capezzali D 
Carli L* 
Carruba M 
Castegnaro R* 
Castelnuovo GL* 
Cazzola C* 
Cecchetto G** 
Cena H 
Cerro PF 
Chisena* 
Coli E 
Cosenza D 
Cotugno A 
Cuzzocrea F 
Cuzzolaro M** 
Dalle Grave R 
De Cristofaro P 
Degli Esposti L 
Delle Piane D 
Di Flaviano E 
Di Loreto G** 
Di Pauli D** 
Di Pietro G 
Di Stani M 
DiLuzio G* 
Donini L* 
Fasoli V 
Ferro A** 
Fonte ML 
Francato F 
Franco A* 
Franzoni E 
Gagliardini C 
Gaudio S 
Gelo MR 
Genovese A** 
Giuntoli G 
Gravina G** 
Grossi G 

Guerri A 
Guidi G 
Guidi L* 
Jacoangeli F 
Labate M 
Lanzarone C** 
Loviselli A 
Luxardi GL** 
Manara F 
Manzato E** 
Manzi S* 
Manzoni GM* 
Marchesin S** 
Marchiol F** 
Martinetti MG 
Melchionda N** 
Meneghini S* 
Mian E 
Micheletti C** 
Migliorini S 
Milano W* 
Minì V** 
Minniti A 
Miotello PG 
Molinari E* 
Montecchi F 
Montomoli M 
Nebbiai G** 
Nizzoli U* 
Notarbartolo L** 
Oggioni C 
Oliva L* 
Paolicchi R* 
Pasqui F** 
Pavan O** 
Pennacchi L* 
Petroni ML 
Piana N 
Poggiogalle E** 
Poianella G** 
Poli C* 
Ponterio E** 
Prosperi E** 
Raiteri G** 
Ramacciotti C* 
Ricci L 
Rigotti P 
Rovera G** 

Savina C 
Schumann R** 
Scita F** 
Sorge F 
Sori R 
Spera G* 
StaarMezzasalma F 
Stefanini MC 
Stella S** 
Strizzolo G 
Tagliabue A 
Tarrini G* 
Tieghi L** 
Todisco P* 
Traetta D 
Trunfio O* 
Vanzo A** 
Vinai PG 
Vincenzi M** 
Vinci E* 
Zanetti C** 
Zaninotto S 
Zannini A** 
Zini D* 
  
Iscritti 2° Meeeting 
Bandelloni L 
Bolognesi A 
Buffa C 
Camilloni MA 
D’Agostini C 
D’Alessandro G 
Di Pede G 
Malagodi MV 
Morelli M 
Minneci GD 
Mordenti F 
Piccione C 
Regni E 
Risso O 
Roncarati E 
Scuteri A 
Soldati F 
Zappella A 

  



Contenuto delle Sessioni del 1° Meeting 
 

 

Venerdì 29 h 10.00-11.30 
 
Il Progetto PIA.DA&O 
 
Manuale Proped. Didattico-Funzionale 
La Posizione delle Società 
Il Processo Logico 
La Validazione della Y.F&AScala.it 
Contenuti e Integrazione Professionale 
 

Editorial Board 
 
Melchionda N 
Bosello O 
Cuzzolaro M 
Donini L 
Nizzoli U 
Rovera G 

1° Sessione 
 
Venerdì 29 h 11.30-13.00 
 
Valutazione Multidimensionale 
 
Diagnosi 
Classificazione 
Integrazione 
Multidisciplinarità 
Appropriatezza e Congruità 
Quesiti 
Raccomandazioni 

 
Relatore: Nizzoli U 
Presidente di Sessione: Rovera G 
Moderatori: Guidi L, Prosperi E, Spera G 
 
Correlatori: Di Pietro G, Donini L, 
Lanzarone C, Rovera G 
 
Discussant Presenti: Cecchetto, 
Cuzzolaro M, Di Flaviano E, Donini L, 
Gravina G,  Paolicchi R, Pasqui F, 
Tarrini G 
 
Hanno collaborato: Capezzali D, Sorge F, 
Traetta D 
 

2° Sessione 
 
Venerdì 29 h 13.30-15.30 
 
Prevenzione Integrata 
 
Componente ambientale  
Modello ecologico di Bronnerbrenner 
Evoluzione Ambiente Socio-Economico 
Evoluzione Ambiente biologico 
Evoluzione Ambiente chimico-industr. 
Dall’ambiente all’obesità 
Ambiente e Epigenetica 
Endocrine-disruptors 

 

Relatore: Bosello O 
Presidente di Sessione: Bongiorno A 
 
Moderatori: Lanzarone C, Milano W, Vanzo A 
 
Correlatori: Meneghini S, Vanzo A 
 
Discussant Presenti: Cuzzolaro M, Donini L, 
Melchionda N, Nizzoli U, Raiteri G, Vanzo A 
 
Hanno collaborato: Miottello PG, Pavan O, 
Piana N, Stefanini MC 
 

3° Sessione 
 
Venerdì h 15.30-17.30 
 

Clinica Medico-Nutrizionale del 
Soma (MN) 
 
Quando deve essere avviata la cura MN? 
Cura MN e cronicizzazione? 
La cura MN e outcome? 
Le figure terapeutiche MN? 
Problemi deontologici MN?  
Incidenza-prevalenza, morbos-mortalità 
Storia naturale problemi med-nutriz. 
Annessi cutanei e cavo orale 
Modificazioni gastroenteriche 
Alterazioni elettrolitiche 
Modificazioni ormonali 
 

 
Relatore: Donini L 
 
Presidente di Sessione: Spera G 
 
Moderatori: Ballardini D, Ferro A, Vincenzi 
M 
 
Correlatori: Ballardini D, Vincenzi M 
 
Discussant Presenti: Cecchetto G, Marchesin 
S, Pasqui F, Poianella G, Ponterio E, Poli 
C, Spera G, Stella S, Tagliabue A, Trunfio 
O, Vincenzi M, Zannini A, Zini D 
 
Hanno Collaborato: Allegri C, Basciani S, 
Bellomo G, Capezzali D, Cena H,  Fonte ML, 
Gagliardini C, Jacoangeli F, Labate M, 
Loviselli A, Savina C, Sori R 
 
 



 

4° Sessione 
 
Sabato 30 h 08.00-09.30 
 
Clinica della Psiche 
 
Binge Eating Disorder (BED) 
Aspetti psicologico-psichiatrici 
Benefici dei farmaci  
Valutazione e trattamento post-
chirurgia bariatrica 
Definizioni 
Quesiti 
Raccomandazioni 

 

Relatore: Cuzzolaro M 
 
Presidente di Sessione: Manzato e 
 
Moderatori: Castelnuovo GL Cecchetto G, 
Guidi L,  
 
Correlatori: Bongiorno A, Gravina G, Milano 
W, Rovera G 
 
Discussant Presenti: Castelnuovo GL, Chisena 
A, Coli E, DiFlaviano E, DiLuzio GC, Ferro 
A, Guidi L, Manzato E, Melchionda N, Minì V, 
Notarbartolo L, Paolicchi R, Poggiogalle E, 
Ponterio E, Prosperi E, Ramacciotti C, 
Rovera G, Scita F, Spera G, Tarrini G, 
Todisco P, Zannini A 
 
Hanno Collaborato: Ardovini C, Basciani S, 
Cerro PF, Coli E, Cotugno A, Delle Piane D, 
Di Luzio GC, DiPietro G, Di Stani M, 
Franzoni E, Gaudio S, Giuntoli G, Grossi G, 
Manzi S, Mian E, Micheletti C, Migliorini S, 
Montecchi F, Ricci L, Strizzolo G, Traetta 
D, Vinai PG 

5° Sessione 
 
Sabato 30 h 09.30-12.00 
 

Centralità della F&A: 
Il Viraggio Bulimico 
 
Osservazioni Aneddotiche nell’AN 
Osservazioni Strutturate 
Binge Eating nell’OB: Da Loro al DSM-5 
Problema del peso nel BED 
Follow-up a lungo termine 
Dalla restrizione al BE nei roditori 
La scatola nera dell’ANR senza VRB 
Meccanismi Neuro-Biologici 
Il ponte della F&A 
Protocolli Diagnostico-terapeutici 
Raccomandazioni e suggerimenti 
Risposta ai Quesiti 
Il Circo Equestre: uno strumento 

 

Relatore: Melchionda N 
 
Presidente di Sessione: Gravina G 
 
Moderatori: Genovese A, Luxardi P, Tarrini G 
 
Correlatori: Genovese A, Gravina G, Luxardi 
PL, Nizzoli U, Poggiogalle E, Raiteri G, 
Tarrini G, Zanetti C, Zannini A 
 
Discussant Presenti: Bosello O, Cuzzolaro M, 
Donini L, Genovese A, Gravina G, Luxardi GL, 
Marchiol F, Nebbiai G, Oliva L, Poggiogalle 
E, Raiteri G, Tarrini G, Zanetti C, Zannini 
A 
 
Hanno collaborato: Bellomo G, Rigotti P 
 

6° Sessione 
 
Sabato 30 h 12.30-15.00 
 
Integrazione delle Psicoterapie 
 
Revisione sistematica studi di esito 
Modelli psicoterapeutici 
Psicoanalisi e Psicoter. psicodinamica 
Psicoterapie cognitivo-comportamentali  
Psicoterapie interpersonali 
Psicoterapie motivazionali e strateg. 
Psicoterapie corporee 

Psicoterapia sistemico-familiare 

Relatore: Schumann R 
 
Presidente di Sessione: Molinari E 
 
Moderatori: Genovese A, Luxardi GL, Tieghi L  
 
Correlatori: DiPauli D, Fasoli V, Luxardi 
PL, Tieghi L 
 
Discussant Presenti: Bosio M, Carli L, 
Castegnaro R, Castelnuovo GL, Cazzola C, 
Cuzzolaro M, Di Loreto G, Franco A, Manzoni 
GM, Melchionda N, Nebbiai G, Pavan O 
 
Hanno Collaborato: Ardovini C, Bonanni E, 
Cuzzocrea F, Dalle Grave R, Degli Esposti L, 
Francato F, Gelo MR, Guidi G, Guerri A, 
Migliorini S, Ricci L, Vinci E 

 


